
 
 

 

 

 

 

 

 

 

El día 17 de abril del año 2025, si 
Dios nos lo permite, estaremos 
celebrando 400 años de aquella 
fecha en la que los señores de 
Gondi establecieron un contrato 
en el que donaban, -al Señor 
Vicente de Paúl, y sus primeros 
colaboradores: Antonio Portail, M. 
Belin, Francisco de Coudray y Juan 
de la Salle-, una pensión 
económica para fundar y sostener 
una sociedad, llamada 
Congregación de la Misión, para atender de 
modo permanente la evangelización de los 
pobres del campo. 

“Revístanse del espíritu de Jesucristo” es el 
lema elegido para el conjunto de actividades 
de esta celebración que prepararemos 
durante tres años (del 17 de abril del 2023, 

hasta el 17 de abril del 2025). Pretendemos 
una meta muy alta, más esta expresión es un 
modo de llamarnos a volver a nuestras raíces. 
Es nuestro deseo más sincero prepararnos a 
esta celebración examinándonos: ¿estamos 
siendo hoy “lo que tenemos que ser”? Eso 
contribuirá, también, a centrarnos en lo que 
tenemos que hacer.  

 
 

“Si no sabemos lo que sucede en nuestros corazones, “somos como los animales que no entienden 
nada, van adelante por instinto... pero nosotros no somos animales, somos Hijos de Dios, bautizados 
con el don del Espíritu Santo. Por eso es importante entender que ha sucedido hoy en mi corazón. Que 
el Señor nos enseñe a hacer siempre, todos los días, el examen de conciencia”. 

 

 
(Papá Francisco - 04/09/2018) 

 

 Examen 

    de 
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Y para tocar fondo, nos proponemos iniciar 
con un intenso “examen de conciencia” según 
la tradición vicentina. Examinar la conciencia 
es siempre el mejor modo de prepararse a la 
oración, a la meditación, al discernimiento y a 
la ejecución de la voluntad de Dios en nuestra 
vida.  

San Vicente considera que el examen es 
una de las “llaves de oro” para crecer en la 
vida espiritual. Conocedor del pensamiento 
de san Agustín1, san Vicente recomienda a 
todos hacerlo varias veces al día, cosa que él 
mismo practicaba asiduamente.  

Si bien parece dirigir esta práctica solo a la 
confesión y a la comunión, no se queda ahí, el 
santo fundador contempla a su vez una 
conversión integral que desemboca en un 
compromiso personal y comunitario en favor 
de la caridad hacia los pobres y en camino 
hacia la transformación de su sociedad. 

En esta misma línea van los consejos del 
Papa Francisco: “Un instrumento muy valioso 
para conocerse a sí mismo es hacer cada día 

el examen de conciencia. Ver lo que pasó por 
mi corazón ese día. Esta buena costumbre 
consiste en releer con calma todo lo que 
vivimos durante la jornada, reconociendo lo 
que nos seduce y engaña, y distinguiéndolo de 
aquello que es realmente importante y bueno 
para nosotros. Ese paciente trabajo interior 
nos ayuda a integrar todas las dimensiones de 
nuestra vida y a vivir con autenticidad en la 
presencia de Dios” (Papa Francisco. Miércoles, 
5 de octubre de 2022) 

Como anticipo a la preparación para las 
celebraciones de este trienio prejubilar, 
hemos querido recordar y seguir el consejo de 
san Vicente de Paúl: “verse a sí mismo como 
frente a un espejo” en el que “el alma puede 
notar sus propias imperfecciones y defectos”. 
Pero veámoslo llenos de esperanza “… somos 
frágiles, somos pecadores y también tenemos 
la tentación del espíritu del mundo”. Más “En 
esta lucha espiritual, en esta guerra del 
espíritu, debemos ser vencedores como Jesús”.

 
 
 

Equipo coordinador. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                        
1 “es un deber constituirse en su propio juez, escucharse, discutirse y no parapetarse en 

el pretendido silencio interior, si no se oye su palabra es que falta sinceridad consigo 
mismo y se tiene más interés en no oírla” (San Agustín). 
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Conocer, amar y cumplir la voluntad de 

Dios es decisivo para “revitalizar nuestra 

identidad vicentina”.  

Hoy y siempre ha resultado un auténtico reto 

conocer la voluntad de Dios y más aún es amarla y 

practicarla en el diario vivir. Pero hay momentos de 

lucidez en nuestra vida, en que el Espíritu Santo nos 

pone delante la seguridad de que vamos por el 

camino correcto de la voluntad de Dios. Esto le 

sucedió a Vicente de Paúl, don que celebraremos 

ahora con tanto gozo: 
 

“…Descubrió, en efecto, la apremiante necesidad 

de evangelizar a los pobres mientras ejercía el 

ministerio en Gannes, el 25 de enero de 1617 en 

Folleville. Y esto fue, según su propio testimonio, el 

origen tanto de su propia vocación como de la 

Congregación de la Misión. 
 

Por fin, cuando en el mes de agosto del mismo 

año, funda en Châtillon-les-Dombes las «Caridades» 

para socorrer a los enfermos desprovistos de todo 

recurso, comprendió y expuso la íntima relación que 

existe entre la evangelización de los pobres y el 

servicio que se les presta.  

Su experiencia espiritual fue configurándose 

poco a poco en la contemplación y servicio de Cristo 

en la persona del pobre. Más aún, esa visión de 

Cristo enviado por el Padre para evangelizar a los 

pobres se convirtió en centro de su vida y de su 

trabajo apostólico. 

Atento a las interpelaciones del mundo y de la 

sociedad de su tiempo, aprendió a leer la realidad, a 

la luz de un amor cada vez más acendrado hacia 

Dios y hacia los pobres oprimidos por cualquier clase 

de calamidades.  

Vicente se sintió llamado personalmente a aliviar 

todo tipo de miserias. En medio de actividades muy 

diversas, procuró siempre una especial dedicación a 

la Misión.  

En efecto, los primeros compañeros que en torno 

a sí se habían reunido por contrato acordado el 17 

de abril de 1625, para atender con ellos a la 

evangelización de los campesinos, se obligaron por 

el Acta de Asociación que firmaron el 4 de 

septiembre del año 1626, a formar una Congregación 

en la que viviendo en comunidad se dedicarían a la 

salvación de los pobres del campo”.  
 

(De la Introducción a las Constituciones… Pág 23-25). 

¡Nunca pensé en ello! Dios es el que lo ha hecho todo. Los hombres no hemos tenido 

parte alguna. Por lo que a mí se refiere, cuando pienso en la forma con que Dios 

quiso dar origen a la compañía en su Iglesia, os confieso que no sé qué parte he 

tenido en ello, y que me parece que es un sueño todo lo que veo.  

¡Todo esto no es humano, sino de Dios! 

(CONFERENCIA DEL 17 DE MAYO DE 1658 No. 103 [180, XII,1-14]) 
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Nota:  L = a Lector   T = a todos. 

 

 

ORACIÓN 
 

Fundación de la Misión  
1ª Parte 

 
 

Otras lecturas posibles 

*  CONFERENCIA DEL 6 DE DICIEMBRE DE 1658 No.118 [195, XII, 73-94] 

* LUIS ABELLY. "Vida del venerable Siervo de Dios, Vicente de paúl ...", París , 1664, capítulo VIII  

(en la edición española de la ed. CEME págs. 55-57). 

* Cf. SV. XI, 4. Pags. 698-700. (SV XI, 2-5: Folleville) Págs . 51: Así pues, si hay entre vosotros…. 61… 64: En 

esta vocación… 

 

Para la reflexión y el examen personal: 

1. La vocación de San Vicente nació de su encuentro con Dios en los pobres. Mira tu vida y la 

historia de tu vocación: ¿Dónde y cómo escuchaste el llamado de Dios a vivir esta vocación? 

¿Qué circunstancias o “acontecimientos” te trajeron a la CM? 

2. ¿De qué manera responde hoy, tu vida y tu vocación, a la Voluntad de Dios? ¿Dónde has seguido 

tu propia voluntad y no la de Dios? 

3. Más concretamente ¿En qué te pide hoy el Señor una conversión urgente? 

4. Nuestras reflexiones personales, se pueden compartir en un momento de comunidad… 

 

L.- Yo, Vicente de Paúl, jamás había pensado fundar una 

compañía, ni dotarla de un reglamento, ni llamarla 

Misión. La verdad que jamás había pensado en ello y, 

si no fuera Dios su autor, la Misión me parecería un 

sueño. Al igual que yo, tampoco el Padre Portail había 

pensado en nada, ya que todo surgió a pesar de 

nuestras expectativas. 

L.- El día 25 de enero de 1617, conversión de san Pablo, 

Margarita de Silly me mandó a que exhortara al pueblo 

a confesión general. Tanto bendijo Dios las palabras de 

este pecador, en vista de la fe de doña Margarita, que 

no dábamos abasto ni a las confesiones ni a las 

catequesis. 

T.- Un día me llamaron a confesar a un 

campesino, el mejor de la aldea según las 

gentes, pero tan lleno de pecados, como dijo 

el labriego a Doña Margarita de Silly, que se 

hubiera cocido en el infierno de no haber 

hecho aquella confesión general…  

 

T.- Oh Señor… Tú que inspiras los buenos 

libros para edificación de los hombres, 

bendice nuestras reglas e infunde en la 

Misión olvido del pecado, lejanía del mundo 

y unión contigo 1.  
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“Seguir a Jesucristo, evangelizador de los pobres” 

Con estas palabras se traduce bien, lo que Vicente de Paúl pretendió al fundar la Congregación 

de la Misión. Nunca podrá cumplirse este fin si no hacemos un esfuerzo constante y sincero por 

“revestirnos del espíritu del mismo Cristo (RC 1,3)” Es el mejor modo “para adquirir una santidad 

adecuada a nuestra vocación” (RC XII, 13).  

La conversión es un proceso revitalizador de toda la vida, y consiste en “…vaciarte de ti mismo 

para revestirte de Jesucristo2”. El paradigma de la Evangelización de los pobres nos urge a una 

reconstrucción continua, diaria, de nuestra vocación. No podemos llevar a los pobres el don 

preciado que Dios les ofrece, sin “estar llenos y animados de este espíritu de Jesucristo”. 

(Conferencias a la CM, 196) 

Desde la Constitución 2ª hasta la 9ª podemos encontrar el significado tan profundo que tiene la 

palabra “revestirnos de Cristo”: su modo de hacerla dinámica y no estacionaria, su inserción y 

significado en la Iglesia, quienes la forman y el fin que se proponen sus miembros, su intensa 

participación en el espíritu de Cristo, lo que comprende este espíritu, como reflejar el espíritu de 

Cristo en la misión, y la permanente necesidad de conocer a fondo el espíritu que nos anima e 

identifica.  

El Papa Francisco está llamando a los consagrados a reconocer su amor primero: “Somos una 

Iglesia insertada en un pueblo heroico”, que sabe de sufrimientos pero mantiene viva la esperanza. 

Con ese sano orgullo por vuestro pueblo, que invita a renovar la fe y la esperanza, queremos 

renovar nuestro “sí”. ¡Qué feliz es la Santa Madre Iglesia al escucharos manifestar el amor del 

Señor y la misión que os ha dado! ¡Qué contenta está de ver vuestro deseo de volver siempre al 

«amor primero» (Ap2,4)! Pido al Espíritu Santo que os dé siempre la lucidez de llamar a la realidad 

con su nombre, la valentía de pedir perdón y la capacidad de aprender a escuchar lo que Él quiere 

decirnos3”. 

                                                        
2 Collet, 183 p. 35 de Renouard. 
3 Discurso del Papa Francisco en la Catedral de la Inmaculada Concepción, en Maputo, Mozambique. Jueves, 5 de septiembre de 2019 
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“Y para que esta congregación llegue, mediante la 

gracia de Dios, al fin que se ha propuesto, tiene que 

hacer todo lo posible por revestirse del espíritu de 

Jesucristo, tal como aparece principalmente en las 

máximas evangélicas, en su pobreza, su castidad, 

su obediencia, su caridad con los enfermos, su 

modestia, su manera de vivir y de obrar que luego 

prescribió a sus discípulos, su conversación, sus 

ejercicios diarios de piedad, sus misiones y sus 

otras ocupaciones para con los pueblos. Todas 

estas cosas están contenidas en los siguientes 

capítulos”.  

 CONFERENCIA DEL 13 DE DICIEMBRE DE 1658 No. 119 [196, XII, 

94-114] 

“El propósito de la compañía es imitar a nuestro 

Señor, en la medida en que pueden hacerlo unas 

personas pobres y ruines. ¿Qué quiere decir 

esto? Que se ha propuesto conformarse con él en 

su comportamiento, en sus acciones, en sus 

tareas y en sus fines. ¿Cómo puede una persona 

representar a otra, si no tiene los mismos rasgos, 

las mismas líneas, proporciones, modales y forma 

de mirar? Es imposible. Por tanto, si nos hemos 

propuesto hacernos semejantes a este divino 

modelo y sentimos en nuestros corazones este 

deseo y esta santa afición, es menester procurar 

conformar nuestros pensamientos, nuestras 

obras y nuestras intenciones a las suyas. El no es 

solamente el Deus virtutum1, sino que ha venido 

a practicar todas las virtudes; y como sus acciones 

y no acciones eran otras tantas virtudes, nosotros 

hemos de conformarnos con ellas procurando ser 

hombres de virtud, no sólo en nuestro interior, 

sino obrando externamente por virtud, de modo 

que todo lo que hagamos y no hagamos se 

acomode a este principio. Así es como hay que 

entender las palabras primeras de nuestra regla”.    

CONFERENCIA DEL 6 DE DICIEMBRE DE 1658 No. 118 [195, 

XII, 73-94]  

Reflexión personal y examen 

1. ¿Cuánto me esforzado por hacerme más semejante a Jesucristo y vivir a fondo 
la vocación a la que he sido llamado por Dios?   

2. ¿La práctica de las cinco virtudes, ha diferenciado mi vida y mis ministerios de 
la de otros estilos de consagración? 

3. ¿Qué virtud(es) he practicado más? ¿Con qué virtud(es) lucho más en mi vida? 
4. ¿De qué manera mis votos se han convertido en una expresión viva de mi amor 

por Dios? ¿A qué áreas de crecimiento en las virtudes y en los votos me está 
llamando Dios? 
Nuestras reflexiones personales, se pueden compartir en un momento de 

comunidad… 
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L. ¿Qué hacer?... Margarita de Silly nos 

regaló el Colegio de Bons-Enfants y allí 

me retiré con el padre Portail, más otro 

sacerdote a sueldo. Al salir de misión, de 

aldea en aldea, dejábamos la llave de casa 

en manos de un vecino.  

L. Pero nosotros nunca habíamos pensado ni 

en la misión, ni en las campañas con los 

campesinos, ni en los seminarios, ni en las 

Caridades, ni en los niños expósitos… Yo 

ignoro el surgimiento de estas obras, y en 

verdad que no encuentro explicación 

alguna, como lo sabe el padre Portail…. 

Como los misioneros aumentaron tanto, 

hubo que recoger las experiencias y 

confeccionar un reglamento. 

T. Yo no tenía más que un pobre sermón sobre 

el temor de Dios, al que daba mil vueltas, 

mientras Dios devanaba el resto. Al ver 

que Dios nos bendecía, se nos juntaron 

muchos sacerdotes y surgió la misión.  

T. Oh Señor… Tú que inspiras los buenos 

libros para edificación de los hombres, 

bendice nuestras reglas e infunde en la 

Misión olvido del pecado, lejanía del 

mundo y unión contigo. Amén 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORACIÓN 
 

Fundación de la Misión  
2ª Parte 
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La Iglesia ha señalado en estos últimos tiempos 

la urgencia de volver a Jesucristo, de volver al 

evangelio que es la fuente de conocimiento de 

su vida, de sus palabras y de sus obras. La 

centralidad de Jesucristo en la vida y en la 

misión de los cristianos, pero sobre todo de los 

misioneros es indispensable. Todo discípulo ha 

de poner al Maestro en el centro de su vida, 

conocerlo lo más posible, pero sobre todo 

amarlo y seguirlo sin límites.  

Nuestra vocación misionera viene de Él y es 

inspirada por Él. Él es el único modelo “en 

quien debemos moldear todas nuestras 

acciones4”. Si buscamos revitalizar nuestra 

vocación misionera: “Cristo resucitado y 

glorioso es la fuente profunda de nuestra 

esperanza […]. Su resurrección no es algo del 

pasado; entraña una fuerza de vida que ha 

penetrado el mundo. […] Ésa es la fuerza de la 

resurrección y cada evangelizador es un 

instrumento de ese dinamismo5”. 

                                                        
4 Conferencia a la CM, 128 
5 EG, nn. 275-276 
6 Abelly I:19 

Conscientes de esto, los misioneros vicentinos 

mantienen en su mente y en su corazón la frase 

“Nada me agrada sino en Jesucristo” atribuida 

a san Vicente por Abelly6. De estas palabras 

toman fuerza los misioneros vicentinos para 

vivir un estilo de vida plenamente cristiano y 

repetir en nuestra propia historia la experiencia 

espiritual y práctica de san Vicente.  

Como lo ha dicho el Papa Francisco “el camino 

del cristiano siempre está ante una 

encrucijada7”: elegir vivir el estilo de vida de 

Jesucristo, o vivir el estilo del mundo 

apartándonos del Evangelio. Algo que sin duda 

alguna, repugnaría san Vicente.  

No es fácil ajustar nuestra vida a Jesucristo que 

“es la regla de la misión y el centro de la vida 

y de la actividad de todo misionero8”, pero esta 

es nuestra manera profética de vivir a 

contracorriente en el mundo de hoy. Oremos 

mucho para que Dios nos de la gracia de centrar 

nuestra vida totalmente en ÉL. 

7 El estilo del cristiano Jueves, 13 de septiembre de 2018 
8 SV, XII, 130; C. 5-8 

Volver a Jesucristo… volver al Evangelio es revitalizador 
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1ª Lectura 

“Consideren las santísimas disposiciones en que el 

cristiano sometido a la Voluntad de Dios gasta su 

vida, y las bendiciones ligadas a todo lo que hace: 

se adhiere sólo a Dios, y Dios es quien lo guía en 

todas partes y en todo, para que pueda decir con 

el Profeta: Tú me tomas de la mano derecha; y me 

has guiado por tu voluntad. (Cf. Sal 73, 23-24) Dios lo sostiene como de la mano derecha; 

aferrándose unos a otros con entera sumisión a esta guía divina; lo veréis mañana, pasado 

mañana, toda la semana, todo el año, en una palabra, hacia Dios y esparciendo siempre 

en las almas del prójimo los efectos suaves y benéficos del Espíritu que lo anima. Si lo 

comparas con las personas que siguen sus propias inclinaciones, verás que su forma de 

actuar refleja una luz brillante, y siempre fructífera en resultados: un progreso notable en 

su persona, una fuerza y energía en todas sus palabras. Dios da una bendición especial a 

todos sus esfuerzos y otorga Sus gracias a los planes que emprende para Él y los consejos 

que da a los demás. Todas sus acciones son muy edificantes. (Conferencias a la CM, 28) 

2ª Lectura 

“¿No debe morir de vergüenza un sacerdote por pretender una reputación en el servicio 

que da a Dios y por morir en su lecho, cuando ve a Jesucristo recompensado por su obra 

con la deshonra y el patíbulo? Recuerde señor, vivimos en Jesucristo por la muerte de 

Jesucristo, y debemos morir en Jesucristo por la vida de Jesucristo, y nuestra vida debe estar 

escondida en Jesucristo y llena de Jesucristo, y para morir como Jesucristo, debemos vivir 

como Jesucristo”. (Carta. 197) 
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Oración:  El hecho fundacional de la Misión. (3ª Parte) 

L. Por fin en 1628, suplicamos al Papa Urbano VIII que refrendara con su 

autoridad la pobre Compañía de la Misión, inspirada por Dios a Margarita de 

Silly… Pero el permiso no lo conseguimos hasta 1633, por llamar la atención estas 

particularidades: no ser religiosos y vivir en comunidad, profesar los consejos 

evangélicos y no ser frailes, amén de otros detalles que fuera prolijo enumerar. 

T. Dios mío… ¿Por qué escogiste la Misión para que ame a los pobres con amor 

cordial? Todos aman de modo muy fino y mejor que nosotros: los cartujos en 

soledad, los capuchinos en pobreza, las ordenes monásticas con salmodias… 

 

L. ¿Con qué amor te amaremos nosotros habiendo una legión de amadores? 

Hermanos míos, la Misión, si está llena de amor, ha de demostrarlo haciendo que 

los pueblos amen al prójimo y a Dios9.  

T. Oh Señor… Tú que inspiras los buenos libros para edificación de los hombres, 

bendice nuestras reglas e infunde en la Misión olvido del pecado, lejanía del 

mundo y unión contigo… Amén.  

 

 

 

 

 

 

                                                        
9 SVP XI/4 p. 553 
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