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Ces derniers temps, de nombreuses voix autorisées se font enten-
dre en faveur de la paix. La liste en est impressionnante, même si je
ne tiens compte que des documents qui jonchent mon bureau. Le
31 octobre 2003, la Communauté de Sant’Egidio m’a invité à prier et
à marcher pour la paix le premier janvier. Le numéro de novembre-
décembre 2003 de Religiosi in Italia a publié un article intitulé :
« Paix : Prophétie de l’Éternel » 1. Le premier janvier, le Pape Jean
Paul II a synthétisé de nombreuses déclarations faites précédemment
dans un document intitulé : « Un engagement toujours actuel : édu-
quer à la paix », adressé aux chefs d’États, aux juristes, aux éduca-
teurs, et à tous ceux qui seraient tentés de recourir à la violence 2. Le
20 janvier, son discours au corps diplomatique a mis l’accent sur
« Quatre convictions pour construire la paix » 3.

Des réflexions aussi nombreuses sur la paix sont certainement un
bon signe mais, également, un mauvais signe. En effet c’est la diffu-
sion continue de la violence qui suscite ces voix. Comme l’a dit un
célèbre révolutionnaire de mon pays : « Messieurs, vous pouvez tou-
jours crier : “Paix, paix”, mais il n’y a pas de paix ! » 4.

On m’a demandé d’écrire une réflexion vincentienne sur la paix.
Le sujet est très vaste, qui va de la quête de la paix intérieure à la
promotion de relations non-violentes entre les nations. Dans Vincen-
tiana j’ai déjà écrit à plusieurs reprises sur la douceur, en tant que
vertu vincentienne caractéristique et attitude fondamentale pour faire

1 MARCO GUZZI, Religiosi in Italia 339 (nº 6, novembre-décembre 2003)
241-250.

2 JEAN PAUL II, Un engagement toujours d’actualité : éduquer à la paix,
Message pour la Journée Mondiale de la Paix, 1e janvier 2004, Vatican : 8 dé-
cembre 2003.

3 Origins, 5 février 2004 (Vol. 33, nº 34) 581-586.
4 PATRICK HENRY, The War inévitable, discours prononcé à Richemond,

Virginia, le 23 mars 1775.
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la paix 5. Au début de l’année jubilaire 2000, j’ai également envoyé une
lettre aux membres de la Congrégation de la Mission, avec une
réflexion sur la réconciliation et la justice prêchée et enseignée 6.
Après les évènements du 11 septembre 2001, j’ai adressé pour l’Avent
une lettre à tous les membres de la Famille Vincentienne 7 sur le
thème de la paix.

Comme j’ai déjà écrit sur divers aspects de la question et que le
champ en est très vaste, je me limiterai dans cet article à la paix dans
le sens où l’entendait le Pape Paul VI quand il s’est écrié si pathéti-
quement : « Plus de guerre ! Plus jamais de guerre ! » 8.

I. Saint Vincent et la Paix

Saint Vincent parle souvent de paix et de réconciliation mais, en
général, dans le contexte de la vie communautaire ou du lancement
des missions. À propos des communautés, il déclare : « L’esprit de
Jésus-Christ est un esprit d’union et de paix : comment pourriez-vous
attirer les âmes à Jésus-Christ, si vous n’étiez unis entre vous et avec
lui-même » ? 9. En parlant des missions, il encourage les membres de
la Congrégation des Missions à rétablir les relations interrompues.
Un des objectifs les plus importants des missions était la réconcilia-
tion 10. Les missionnaires devaient s’efforcer de résoudre les querelles
et les divisions. En fait, ils racontaient souvent à Saint Vincent leurs
succès à ce sujet.

Mais Vincent a également abordé la question de la guerre. Dans
une répétition d’oraison, le 24 juillet 1655, il déplorait que la guerre
se soit largement propagée en France, en Espagne, en Italie, en Alle-
magne en Suède, en Pologne, en Irlande, en Écosse, en Angleterre.
« Guerre partout, misère partout », s’écriait-il. « Tant de gens souf-
frent ! ». C’est dans ce contexte que Saint Vincent fit sa célèbre décla-
ration : « C’est en ces pauvres gens que se conserve la vraie religion,
une foi vive » 11.

5 Cf. ROBERT P. MALONEY, “Les cinq vertus fondamentales hier et aujour-
d’hui” : Un chemin vers les pauvres, Spiritualité de Vincent de Paul (Desclée de
Brouwer, Paris, 1994) 41-82. Une première version de cet article est parue
dans Vincentiana XXIX (1985) 226-254. Cf. également : “Un autre regard sur la
douceur”, dans Des Saisons dans la vie spirituelle (Detti, Rome, 1998) 84-104.
Cet article est paru également dans Vincentiana XXXIX (1995) 285-304.

6 Cf. Vincentiana XLIII (1999) 407-415.
7 Cf. Vincentiana XLV (2001) 492-495.
8 Paul VI, Discours aux Nations-Unies à l’occasion de leur 20ème anniver-

saire, New York, 4 octobre 1965 ; cf. Acta Apostolicae Sedis 57 (1965) 881.
9 ABELLY II, Chapitre I, Section VII, 145.

10 RC XI, 8.
11 SV XI, 200.
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Au-delà des mots, Vincent réagissait également aux ravages de la
guerre en Lorraine en organisant massivement des secours. Il deman-
dait aux Dames de la Charité de se charger de recueillir des fonds.
Celles-ci obtenaient des sommes importantes du Roi, de la Reine, de
la Duchesse d’Aiguillon, mais ces contributions s’avéraient toujours
inférieures aux besoins. Vincent envoya douze de ses meilleurs prê-
tres et clercs à Toul pour y contribuer aux secours et envoya des frè-
res experts en chirurgie et médecine. Il rédigea alors, à leur intention
un règlement fixant des normes très strictes de conduite et de procé-
dure administrative. Les missionnaires apportaient leur concours
dans sept points stratégiques : Toul, Metz, Verdun, Nancy, Pont-à-
Mousson, St Mihiel et Bar-le-Duc. Chaque centre recevait une distri-
bution par mois. C’est le Frère Jean Dehorgny qui était chargé en
1640, en tant que visiteur régional, de superviser les secours.

José Maria Román décrit comme suit l’aide fournie :

L’aide de base consiste en nourriture, en particulier pain et
soupe, médicaments et vêtements. C’est la même méthode de
distribution qui est adoptée partout. Toutes les semaines, les
missionnaires parcourent leurs districts et, avec l’aide des
curés de paroisse, dressent une liste des pauvres gens. Ensuite,
ils donnent au curé ou à une dame charitable la farine néces-
saire à la boulangerie d’une semaine et, après la première dis-
tribution de pain, ils réunissent les pauvres gens pour une
pieuse exhortation, catéchisant les enfants, et aidant les grands
malades à se préparer convenablement à la mort 12.

Le Frère Mathieu Regnard, devenu l’émissaire de Vincent en Lor-
raine, fit 54 voyages aller-retour, chargé à chaque fois de 20 à 30
mille livres. Il eut à traverser des lignes de front, à trouver son che-
min au milieu de bandes de maraudeurs et, chaque fois, comme dans
un roman, il parvint à s’en sortir. Il raconta, par la suite, 18 embus-
cades où il avait failli perdre la vie (et l’argent !). En septembre 1639,
à l’occasion d’un de ses voyages, il ramena avec lui dans la capitale
46 filles et 54 garçons.

En 1650, la guerre ravageait la Picardie, la Champagne et l’Ile de
France. À cette époque, c’était le Frère Jean Parr qui était l’envoyé de
Vincent en Picardie-Champagne. Là, les Filles de la Charité n’avaient
pas trop de travail d’assistance et servaient comme infirmières dans
les hôpitaux militaires. Saint Vincent les encourageait avec élo-
quence :

Voilà que la reine vous demande pour aller à Calais panser les
pauvres blessés. Quel sujet de vous humilier de voir que Dieu

12 JOSÉ MARIA ROMÁN, C.M., St Vincent De Paul : Une Biographie, traduite
par Sour Joyce Howard, FdlC (Melisende, London, 1999) 515.
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se veut servir de vous en de si grandes choses ! Ah ! Sauveur !
les hommes vont à la guerre pour tuer les hommes ; et vous,
vous allez à la guerre pour réparer le mal qu’ils y font ! Quelle
bénédiction de Dieu ! Les hommes tuent les corps et bien sou-
vent les âmes, quand ceux qu’ils tuent meurent en péché mor-
tel ; et vous allez pour redonner la vie, ou, pour le moins, aider
à la conserver à ceux qui restent, par le soin que vous en
aurez, tâchant, par vos bons exemples et instructions, de leur
faire concevoir qu’ils doivent se conformer à la volonté de Dieu
dans leur état 13.

Avec le siège de Paris, les malheurs de la guerre atteignirent la
capitale. Les sœurs distribuaient chaque jour de la nourriture à
2 100 personnes dans le quartier St Denis et à 5 000 dans la paroisse
de St Paul. À St Lazare, la soupe était distribuée deux fois par jour à
800 personnes. Le nombre de personnes auxquelles on donnait à
manger journellement atteignit rapidement 15 000. « L’on entend que
vous n’épargniez rien pour sauver la vie à tous les pauvres malades
de ces lieux-là », se réjouit St Vincent dans une lettre adressée au
Frère Nicolas Sené 14. « Et si vous avez besoin de poudre dans les pur-
ges, demandez-en à Monsieur Portail […]. S’il faut faire marché pour
fournir des vivres partout, faites-le ; […] Écrivez à Madame de Herse
pour lui demander quelque peu d’argent pour assister ces pauvres
gens à faire leur vendange […]. Je n’avais point reçu votre lettre le
jour de l’assemblée […] de ne rien épargner chose aucune pour sau-
ver la vie de l’âme et du corps à ces bonnes gens ».

Mais on oublie souvent que, en plus de ses efforts énergiques
pour soulager les misères de la guerre, Vincent travaillait également
dans les coulisses comme médiateur. À deux reprises, il est intervenu
personnellement, en s’adressant directement au sommet.

Plusieurs fois, entre 1639 et 1642, pendant les guerres de Lor-
raine, il alla trouver le Cardinal Richelieu, se jeta à ses genoux, lui
décrivit les horreurs de la guerre et plaida en faveur de la paix :
« Monseigneur, donnez-nous la paix ; ayez pitié de nous : donnez la
paix à la France ». Richelieu refusa, répondant diplomatiquement que
cette paix ne dépendait pas de lui seul 15.

Collet raconte un épisode encore plus surprenant, qu’il emprunte
à un récit du Frère Ducournau 16. En 1649, pendant la guerre civile,

13 SV XII, 507.
14 SV IV, 530-531.
15 Cf. P. COSTE, The life and labours of St. Vincent de Paul, traduit par

Joseph Leonard (London, 1935) II, 369-370. cf. aussi ABELLY I, Chapi-
tre XXXV, 169-170.

16 COLLET, La vie de St Vincent de Paul (Nancy, 1748) I, 468. Cf. SV III,
402. Cf. aussi COSTE, II, 447.
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St Vincent (qui avait alors près de 70 ans) sortit de Paris tranquille-
ment, traversa les lignes de front et passa à gué une rivière en crue
pour aller voir la Reine et lui demander de renvoyer Mazarin, qu’il
tenait pour responsable de la guerre. Il s’adressa aussi à Mazarin en
personne. Mais, encore une fois, ses suppliques ne furent pas enten-
dues. Vincent essaya de parler également avec les chefs des deux
côtés et cru parfois qu’une solution était à portée de la main, mais
ambitions et intrigues s’opposèrent à ses efforts. Ses tentatives de
pacification lui valurent l’hostilité de Mazarin qui, dans son journal
intime, le mentionne comme un ennemi. Quand la paix arriva enfin,
Vincent avait été révoqué du Conseil de Conscience.

II. Quelques changements d’horizon depuis le 17eme siècle

La réalité de la guerre et la position de la société à son égard ont
grandement changé depuis l’époque de St Vincent. Je ne mentionne-
rai, ci-dessous, que trois changements les plus significatifs.

1. Même si des conflits limités existent toujours, la menace d’une
guerre totale se profile du fait de la présence d’armes de destruc-
tion massive qui rendent possible l’anéantissement de populations
entières.

Alors que nous parlons souvent de la paix, au moment même où
j’écris, la violence est largement répandue. La liste des pays con-
cernés est interminable : Abkhazie, Afghanistan, Algérie, Provinces
basques, Burundi, Cachemire, Casamance, Colombie, Tchétchénie,
Comores, République Démocratique du Congo, Haı̈ti, Indonésie, Irak,
Israël, Côte d’Ivoire, Cachemire, Kurdistan, Liberia, Myanmar, Népal,
Irlande du Nord, Ouganda-Nord, Palestine, Philippines, Somalie, Sri
Lanka, Soudan, Tadjikistan, Sahara-Ouest.

En outre, les attaques terroristes sont en augmentation, laissant
derrière elles un grand nombre de morts et une panique épouvanta-
ble dans le cœur de nombre de gens. Le 11 mars, tandis que je pré-
parais cet article, les bombes qui ont explosé à Madrid ont fait des
centaines de morts parmi ceux que le train emmenait au travail ou à
l’école. De semblables attentats par bombes ont eu lieu à Casablanca,
à Istanbul, à Moscou, Paris, Bagdad, Djakarta, Tokyo, ainsi que dans
d’autres grandes villes.

Les conséquences engendrées par la violence prolongée dans tant
d’endroits sont dramatiques : a) des centaines de milliers d’orphelins,
de veuves, d’handicapés, d’affamés, ainsi que de personnes et familles
déplacées ; b) la destruction de maisons, fabriques, usines, magasins,
églises, hôpitaux, écoles et infrastructures ; c) des crises économi-
ques, des dévaluations de la monnaie, l’inflation du coût de la vie ;
d) l’affaiblissement des institutions gouvernementales et l’absence de
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services publics. La guerre paralyse les pays et leurs populations, en
particulier les pauvres, et les prive même souvent du minimum dont
ils disposent pour leur subsistance.

En plus des guerres « limitées » énumérées ci-dessus, et depuis la
seconde guerre mondiale et l’apparition des armes nucléaires, la
menace de la guerre totale s’est largement profilée. Au cours des der-
nières décennies, la sophistication accrue de la conception même des
armes a ouvert la voie à des « attaques chirurgicales », mais la puis-
sance énorme des arsenaux nucléaires rend toujours possible la des-
truction massive des populations.

La vente des armes reste un des éléments majeurs de l’économie
mondiale. Dans une déclaration lors de Vatican II, les pères conci-
liaires ont vigoureusement condamné la course aux armements :
« C’est pourquoi, nous déclarons encore une fois : la course aux arme-
ments est une des pires calamités qui soit pour le genre humain et le
préjudice qu’elle inflige aux pauvres dépasse ce qu’ils peuvent endu-
rer » 17. Compte tenu de la très grande diffusion des armes et de leur
utilisation fréquente, les jeunes sont souvent incertains quant à leur
avenir du fait de la possibilité d’une destruction nucléaire.

2. Dans les temps modernes, on a enregistré un réveil significatif du
pacifisme.

Gandhi a eu une énorme influence à cet égard, avec sa révolution
très largement pacifique en Inde. De même, Martin Luther King, aux
États-Unis, a obtenu des progrès très importants en matière de droits
civils par une résistance non-violente. Le livre de James Douglass,
The Non-Violent Cross 18, qui a été très largement diffusé, a popularisé
les racines bibliques et philosophiques des mouvements pacifistes.

Dans la tradition catholique, Gaudium et Spes 19, a assumé une
position prudemment nuancée, mais positive, à l’égard du pacifisme :
« Dans le même esprit, nous ne pouvons qu’exprimer notre admira-
tion à tous ceux qui renoncent à l’usage de la violence pour défendre
leurs droits et ont recours à ces autres moyens de défense dont dis-
posent les parties les plus faibles, pourvu qu’ils le fassent sans léser ni
les droits ni les devoirs des autres ou de la communauté ». Dans le
même temps, Paul VI faisait des appels émouvants pour une solution
non-violente des conflits et présentait ce thème avec éloquence au
Quartier Général des Nations-Unies, à New York, le 4 octobre 1965,
forgeant par la suite cette phrase : « Si vous voulez la paix, travaillez

17 Gaudium et Spes, 81.
18 JAMES W. DOUGLASS, The Non-Violent Cross (New York, Macmillan,

1968).
19 Gaudium et Spes, 78.
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pour la justice » 20. Dans son livre, Faith and Violence, Thomas Merton
présente clairement la théorie et la pratique du pacifisme chrétien 21.
En 1983, les évêques des États-Unis ont, dans un document soigneu-
sement préparé, donné une contribution importante à la théorie et à
la pratique des efforts pour instaurer la paix 22.

3. Ces derniers temps on a enregistré une prise de conscience accrue
de la nécessité d’œuvrer pour la paix et la réconciliation, non seule-
ment au niveau individuel mais également au niveau des structures.

À l’appel de Paul VI en faveur d’une paix qui s’appuie sur la jus-
tice considérée comme son fondement 23, Jean Paul II ajoute : « Le
développement est le nouveau nom de la paix » 24.

La base même de l’accent mis par l’Église sur la nécessité d’un
changement, apparaı̂t déjà dans Pacem in Terris 25 et dans Gaudium et
Spes 26. Paul VI a repris éloquemment ce thème dans Populorum Pro-
gressio 27, et, dans une lettre adressée aux membres de Cor Unum, le
13 janvier 1972, il appelait les Chrétiens à s’engager « au cœur même
de l’action sociale et politique pour atteindre ainsi les racines du mal
et changer les mentalités, ainsi que les structures de la société mo-
derne » 28.

Nous sommes aujourd’hui conscients que le péché affecte pro-
fondément les structures sociales. Il prend corps dans des lois ini-
ques, des relations économiques basées sur le pouvoir, des traités
injustes, des frontières artificielles, des gouvernements tyranniques,
ainsi que dans de nombreux autres obstacles subtils à des relations
harmonieuses. Ce n’est que lorsque de tels obstacles auront été analy-
sés, compris et éliminés, que la société pourra entretenir des rela-
tions pacifiques durables.

Il existe également aujourd’hui une perception croissante de la
mondialisation. Des conflits locaux font parfois presque disparaı̂tre la
scène internationale, avec le danger caché que ces conflits ne dégé-
nèrent en guerre totale.

20 PAUL VI, Message pour la célébration de la Journée de la Paix, 1er jan-
vier 1972.

21 THOMAS MERTON, Faith and Violence (Notre Dam, Indiana, University
of Notre Dame Press, 1968).

22 « The Challenge of Peace », Origins 13, nº 1, 19 mai 1983, 1-32.
23 Acta Apostolicae Sedis, 57 (1965) 896.
24 Cf. Sollicitudo Rei Socialis, 10, et aussi Popularum Progressio, 77.
25 Pacem in Terris, 89, 91.
26 Gaudium et Spes, 85.
27 Populorum Progressio, 78.
28 Acta Apostolicae Sedis, 64 (1972) 189.
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Cependant, le Pape Jean Paul II ne cesse de faire appel à la paix,
soulignant la nécessité d’une solidarité entre les nations, d’un ordre
mondial juste, d’un épanouissement humain intégral, du respect pour
les droits de l’homme et de garanties pour la liberté. La liste des thè-
mes abordés dans ses messages de Nouvel An est impressionnante :

1979 : Pour parvenir à la paix, éduquer à la paix

1980 : La vérité, force de la paix

1981 : Pour servir la paix, respecte la liberté

1982 : La paix, don de Dieu confié aux hommes

1983 : Le dialogue pour la paix, un défi pour notre temps

1984 : D’un cœur nouveau naı̂t la paix

1985 : La paix et les jeunes marchent ensemble

1986 : La paix, valeur sans frontières

1987 : Développement et solidarité, deux clés pour la paix

1988 : La liberté religieuse, condition pour vivre ensemble la
paix

1989 : Pour construire la paix, respecter les minorités

1990 : La paix avec Dieu créateur, la paix avec toute la créa-
tion

1991 : Si tu veux la paix, respecte la conscience de tout homme

1992 : Croyants : tous unis dans la construction de la paix

1993 : Si tu cherches la paix, va à la rencontre des pauvres

1994 : De la famille naı̂t la paix de la famille humaine

1995 : La femme, éducatrice de la paix

1996 : Donnons aux enfants un avenir de paix !

1997 : Offre le pardon, reçois la paix

1998 : De la justice de chacun naı̂t la paix pour tous

1999 : Le secret de la véritable paix réside dans le respect des
droits humains

2000 : « Paix sur terre aux hommes que Dieu aime ! »

2001 : Dialogue entre les cultures pour une civilisation de
l’amour et de la paix

2002 : Il n’y a pas de paix sans justice, il n’y a pas de justice
sans pardon

2003 : « Pacem in terris » : un engagement permanent
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III. Quelques réflexions vincentiennes sur la paix aujourd’hui

1. « La douceur passionnée », une vertu où « Justice et paix s’embras-
sent » (Ps 85,11).

Aujourd’hui, la promesse de Jésus d’un royaume de paix et le
témoignage de sa propre miséricorde, jouent un rôle considérable
dans l’annonce de la bonne nouvelle par l’Église actuelle. L’enseigne-
ment de l’Église en ce qui concerne la paix est intimement lié au
développement intégral de l’homme et à la promotion de la justice.
Le Pape Jean Paul II, dans Centesimus Annus 29, parle éloquemment
de ce lien : « À l’occasion de la guerre tragique dans le Golfe Persique,
j’ai moi aussi répété ce cri : ‘Jamais plus la guerre !’. Non, jamais plus
la guerre qui détruit des vies innocentes, apprend à tuer, jette dans le
désarroi les vies des tueurs eux-mêmes, et laisse derrière elle une
traı̂née de ressentiment et de haine, rendant encore plus difficile la
quête d’une solution juste aux vrais problèmes qui ont provoqué la
guerre […]. C’est pourquoi un autre nom de la paix est développe-
ment. Exactement comme il existe une responsabilité collective pour
éviter la guerre, il existe une responsabilité collective pour promou-
voir le développement ».

St Thomas d’Aquin nous rappelle que la passion la plus directe-
ment associée à la justice est la colère 30. La colère recule face à l’in-
justice pour mieux s’élancer dans l’action et la faire disparaı̂tre. Elle
nous pousse à nous battre pour la justice, à pâtir la faim et la soif
pour elle. La colère suscite l’amour et le respect pour la personne
humaine dont nous sentons que les droits ont été violés. Elle redresse
ce qui est injuste, rétablit un ordre dans lequel les personnes peuvent
croı̂tre et s’épanouir. Il faut donc toujours la provoquer lorsque nous
constatons que des structures injustes privent les pauvres de la liberté
politique, sociale, économique ou personnelle que leur dignité d’hom-
me exige.

La douceur trouve les moyens d’exprimer la colère, non sous
forme de violence mais « d’action en faveur de la justice et de parti-
cipation à la transformation du monde » 31. La douceur « passion-
née » 32 sait comment diriger la colère pour déraciner l’injustice, pour
la canaliser afin que la « justice s’écoule comme une rivière » 33.
W.E.B. DuBois résume cette douce passion en une belle prière :

29 Centesimus Annus, 52, et aussi 14, 54.
30 Cf. Summa Theologica I-II, 46.2, 4, 6.
31 Synode des Évêques, 1971, Justice in the World, in Acta Apostoliicae

Sedis, 63 (1971) 924.
32 Cf. WALTER BURGHARDT, « A Faith that does Justice », Warren Series

Lectures, in Catholic Studies (# 18, 17 novembre 1991) 9.
33 Amos 5,24.
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Fais-nous la grâce, ô Dieu, d’oser faire ce qui, nous le savons
bien, doit être fait. Ne nous laisse pas hésiter par facilité, par
ce que disent les gens ou à cause de nos propres vies. De gran-
des causes nous appellent — l’émancipation des femmes, l’édu-
cation des enfants, l’élimination de la haine, du meurtre et de
la pauvreté — celles-ci et d’autres encore. Mais elles nous
appellent avec des voix qui signifient travail, sacrifice et mort.
Donne-nous, ô Dieu miséricordieux, le courage d’Esther, afin
que nous puissions dire : J’irai trouver le Roi et si je dois mou-
rir, je mourrai. Amen.

2. La médiation comme ministère.

Comme le dit Karl Rahner, il existe de nombreuses « vérités
oubliées » dans notre héritage chrétien ; quelque chose de très impor-
tant à une certaine époque, peut s’estomper de la conscience chré-
tienne à une autre époque. Ceci est vrai aussi dans la Famille Vin-
centienne. On oublie facilement que, pour saint Vincent, la médiation
était un des plus importants ministères des missionnaires 34. C’est un
ministère délicat. Les médiateurs essaient de créer une relation trian-
gulaire dans laquelle la communication est rétablie entre deux parties
en conflit, en présence et avec l’aide du médiateur. Naturellement,
pour que la réconciliation réussisse, les deux parties doivent faire
confiance au médiateur.

Le médiateur doit se soucier

• d’être un personne d’écoute active

• d’être impartial, attentif et de ne se laisser influencer par
aucune des parties

• de respecter le rythme des deux parties, en les secondant
patiemment

• de créer une atmosphère de confiance, en encourageant
sans cesse les deux parties à trouver une solution

• de prêter attention non seulement aux paroles, mais éga-
lement aux sensations et au langage non-verbal

• de savoir comment trouver les valeurs communes et les
points d’intérêt des deux parties

• d’être créatif dans la formulation et re-formulation de
solutions possibles.

La réconciliation, qu’elle soit sur une petite ou sur une grande
échelle, est un des buts primordiaux du ministère. Je me souviens du

34 Cf. RC XI, 8.
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rôle de médiateur joué par la Communauté de Sant’Egidio pour la
paix au Mozambique. Après 15 ans de guerre civile, la « sagesse
humaine » ne pouvait qu’avoir des doutes sur la capacité d’une
communauté italienne « impuissante » à réussir ce que d’autres agen-
ces beaucoup plus « puissantes » n’avaient pas réussi à faire. Et pour-
tant, les négociations furent couronnées de succès en 1992 et la paix
dure toujours dans ce pays. Pourquoi d’autres groupes n’auraient-ils
pas le même courage d’offrir leurs services comme médiateurs de
réconciliation ?

Chez les doux, conversation et dialogue doivent être les princi-
paux moyens de régler les conflits, accompagnés par un amour souf-
frant. Ce sont les moyens que Jésus lui-même utilisait, Lui qui est
« notre paix […] détruisant la barrière qui les séparait » 35. Si la
communauté de ses disciples manifeste une passion authentique
pour le dialogue, la justice et la paix, c’est le signe évident que le
Royaume de Dieu est à portée de la main.

3. Enseigner la paix comme un ministère.

Dans Pacem in Terris, le Pape Jean XXIII a souligné que l’on
sème les graines de la paix du Christ quand on contribue aux quatre
aspirations de l’esprit humain : la vérité, la justice, l’amour et la
liberté. Les programmes d’éducation sont un des principaux moyens
pour y parvenir 36. Le Pape Paul VI a écrit : « Le manque d’éducation
est aussi grave que le manque d’alimentation : l’illettré est un esprit
qui meurt de faim » 37.

Du temps même de saint Vincent, la fonction de l’éducation était
très importante aussi bien pour la Congrégation de la Mission que
pour les Filles de la Charité. Toutes les missions faites du vivant de
saint Vincent incluaient une catéchèse journalière. En outre, Vincent
et ses compagnons ont été très vite impliqués dans un travail de
séminaire, pour préparer le clergé diocésain à un service plus effi-
cace, notamment envers les pauvres. Aujourd’hui, la Congrégation de
la Mission est toujours responsable d’un certain nombre de sémi-
naires ainsi que de quatre universités. Les Constitutions de la Con-
grégation prévoient également que la formation de laı̈ques — dans

35 Eph 2,14.
36 Cf. JEAN PAUL II, « Women : Teachers of Peace », Origins, 24 (# 28,

22 décembre, 1994) 465-469 ; JORGE MEJIA, « Dimensions of the Bishop’s
Essential Ministry of Peace », Origins, 24 (# 39, 16 mars 1995) 641-648 ;
DOLORES LECKEY, « Peacemaking and Creativity : Three Dynamics », Origins,
24 (# 45, 27 avril 1995) 777-780. Leckey met l’accent sur trois dynamiques qui
vont dans le sens de la paix : l’écoute, la beauté et le rire.

37 PAUL VI, Populorum Progressio, 35.
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l’intention de les amener à participer plus largement à l’évangélisa-
tion des pauvres —, est une des façons d’atteindre le but que se pro-
pose la Congrégation 38. Les Statuts de la Congrégation reconnaissent
l’importance de l’éducation de la jeunesse, ainsi que des adultes, et
suggèrent différents endroits où elle peut être menée de façon appro-
priée en mettant l’accent sur la justice sociale, notamment parmi les
pauvres 39.

Dès 1641 environ, les Filles de la Charité ont mis l’accent sur les
« petites écoles ». Ste Louise envoyait les sœurs enseigner aux jeunes
filles à lire et à écrire, tout en les catéchisant simultanément. Elle-
même participait à cet enseignement. Aujourd’hui les écoles des Fil-
les de la Charité comptent plus d’un demi-million d’élèves. En dehors
de leurs écoles, les Filles de la Charité donnent une formation à un
grand nombre de jeunes de nos groupes de jeunes à travers le monde.

Les sites Web de toutes les grandes branches de la Famille Vin-
centienne fournissent une abondante documentation didactique sur
la Doctrine Sociale de l’Église, le développement intégral de l’homme,
la quête de la justice et l’éducation à la paix 40. Une mention parti-
culière va à Vinpaz (Vincentiens pour la paix), que l’on trouve sur le
site de la Société de Saint Vincent de Paul.

Dans ses programmes d’éducation à la paix, Dolores Leckey met
l’accent sur trois dynamiques d’enseignement sur la réconciliation.

La première est l’écoute. Dans un monde bruyant, avec tant de
médias et de conflits, on devient de plus en plus conscient de son
importance. Lorsque à table, au restaurant ou dans des salles de réu-
nion, les téléphones portables sonnent continuellement, on peut se
demander si quelqu’un est vraiment en train d’écouter ! Écouter est
finalement un acte de confiance, par lequel nous cherchons à com-
prendre les autres, tous différents de nous. Mais les vrais « écou-
teurs », je le dis à regret, sont rares. Est-il possible d’apprendre aux
enfants à mieux écouter ?

La deuxième dynamique est le pouvoir de la beauté. Nous en
sommes conscients lorsque nous écoutons de la musique, contem-

38 C 1, 3.
39 Statut 11.
40 Famille Vincentienne : www.famvin.org ;

Congrégation de la mission : www.famvin.org/cm ;
AIC : www.famvin.org/aic ;
Filles de la Charité : www.filles-de-la-charite.org ;
Société St Vincent de Paul : www.ozanet.org ;
Association Internationale de la Médaille Miraculeuse :

www.amminter.org ;
JMV Internationale : www.secretariatdojmv.org ;
MISEVI : www.misevi.org
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plons des œuvres d’art ou participons à des célébrations liturgiques
bien préparées. Une des horreurs de la guerre est qu’elle détruit la
beauté. Le langage même de la guerre est empoisonné et non pas
poétique. Les bruits des bombes sont terrifiants et non pas libéra-
teurs. Est-il possible d’enseigner aux enfants à aimer la beauté et à la
créer au lieu de la détruire ?

Une troisième dynamique est le rire. Hilaire Belloc a écrit : « Le
rire et l’amour des amis valent toutes les victoires » 41. Ceux qui
apprennent à rire naturellement les uns avec les autres, sont déjà en
train de construire entre eux la paix.

Dans son poème : The Fiddler of Dooney, William Butler Yeats
écrit 42 :

Car les bons sont toujours les joyeux,
à moins d’une maudite chance,
et les joyeux aiment le violon
et les joyeux aiment la danse.

4. Apprendre les méthodes du dialogue non-violent.

Sans dialogue, pas de paix authentique. Lorsque des parties en
conflit entament un dialogue, plusieurs préalables sont essentiels :

• Chaque partie doit chercher à découvrir la vérité de l’autre.
Pourquoi y a t-il eu conflit ? Quelles en sont les causes
lointaines et proches ? Quelles injustices faut-il réparer ?
Quelles sont les demandes légitimes des deux côtés ?

• Chacune doit reconnaı̂tre sa propre responsabilité dans le
conflit.

• Chacune doit aborder les problèmes aussi objectivement
et calmement que possible, en reconnaissant les actions
destructives qui font souffrir les gens, spécialement les
pauvres.

• Chacune doit avancer des propositions concrètes. On ne
peut pas se présenter les mains vides à la table de la paix.
Les propositions doivent être réalistes et pouvoir progres-
ser pas à pas.

Nous est-il possible d’apprendre, en tant que Famille Vincen-
tienne, à bien dialoguer ? Pouvons-nous enseigner à d’autres cet art ?

41 HILAIRE BELLOC, Complete Verse, préfacé par W.P.N.P. Roughhead
(London, Gerald Duckworth, 1970) « Dedicatory Ode », 60.

42 Yeats’s Poems, edited and annotated by A. Norman Jeffares (Dublin :
Gillond Macmillan, 1991) 109.

127Une réflexion vincentienne sur la paix

VINCENTIANA 6-2005 - FRANCESE November 23, 2005 − 1ª BOZZA



Par une nuit claire et froide d’hiver, une colombe, perchée à l’extrémité
d’une branche de pin, regardait émerveillée tomber silencieusement des
flocons de neige. Elle sursauta quand une voix, derrière elle, interrom-
pit sa douce rêverie.

« Combien de flocons de neige une branche peut-elle supporter avant
de casser et de tomber par terre », demanda le hibou.

« Aucune idée », répondit la colombe, remise de son émotion.

« 2.326.482.671 », dit le hibou.

« Quoi ? Comment savez-vous cela ? », demanda la colombe.

« Je les ai comptés moi-même », répondit le hibou. « C’était par une
nuit exactement comme celle-ci que c’est arrivé. Les flocons tom-
baient rapidement. Je comptais : Un, deux... Quand je suis arrivé
à 2.326.482.670, un dernier flocon s’est posé sur la branche. J’ai
entendu » CRAC !, et « la branche est tombée sur le sol ».

La colombe réfléchit un moment en silence, puis elle dit : « Je me
demande parfois : si une voix de plus s’élevait en faveur de la paix, ne
finirait-elle pas par arriver ? ».

(Traduction : FRANÇOISE AZEMAR TURCO - A.I.C. Italie)
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